
 
 
 
 
 

 
FORMAZIONE CONTINUTA MONITORI ESA      2026 
ESCURSIONISMO DI MONTAGNA T3              SWW26-47 
 

 
PROGRAMMA  

1. giorno Domenica 26 aprile 2026  

Orario Tema “il fascino delle settimane attive”  

08:00 – 09:00 Apertura del corso. 
Benvenuto, programma e obiettivi del corso, amministrazione, presentazione. 
 
Pianificazione escursione 3x3. 
Condivisione pianificazioni. 
Caffè. 
 

Dazio Grande 

09:00 – 11:00 Escursione Piottino. 
Utilizzo app swisstopo, MeteoSwiss, Rega. 
Scoperta del territorio. 
 

Dazio Grande – Prato Leventina 

11:00 – 11:45 Novità. 
Presentazione novità ESA. 
Presentazione nuovo manuale ESA. 
Presentazione novità digitali (swisstopo/svizzeramobile, segnalasentieri e app). 
 

Prato Leventina 

12:00 – 13:15 
 

Spostamento Dalpe (bus) + pranzo al sacco. 
 

Prato Leventina – Dalpe  

13:30 – 16:30  
 
 
 

Il fascino dell’escursionismo. 
Escursione-gioco alla scoperta di elementi affascinanti. 
 
Aperitivo. 
Transfer del tema “fascino“. 
 

Dalpe – Prato Leventina 

16:45 Conclusione. 
Formalità, valutazione, saluto. 
 

Prato Leventina 

 
                                                                                                                                                                                      Soggetto a modifiche senza preavviso. 
                                                                                                                                                                       Manuel Schmalz – esperto esa – TicinoSentieri. 
 
 
 
 
ESPERTI 
- Manuel Schmalz 
- Mattia Martinenghi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


